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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ  &  ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 
 

 Κυριακή,   19  Ιανουαρίου, 2020 

ΙΒ’ Λουκά 

9:00 π.μ. – 12:30 μ.μ .,  Όρθρος  Θεία Λειτουργία  

Ο καφές προσφέρεται από την GOYA 

 

Δευτέρα, 20 Ιανουαρίου, 2020 

Όσιος Ευθύμιος ο Μέγας, Ζαχαρίας Νεομάρτυς 

9:00 π.μ. - Όρθρος, Θεία Λειτουργία 

 

Τρίτη,  21 Ιανουαρίου, 2020 

Μάξιμος Ομολογητής, Νεόφυτος Μάρτυς 

9:00 π.μ. - Όρθρος, Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. – Παράκληση 

  

Τετάρτη, 22 Ιανουαρίου, 2020 

Τιμόθεος Απόστολος εκ των 70 - 9:00 π.μ. - Όρθρος, Θεία Λ. 

4:30 μ.μ. - 6:15 μ.μ. Ελληνικό Σχολείο 

 Παρασκευή, 24 Ιανουαρίου, 2020 

4:30 μ.μ. - 6:30 μ.μ. Ελληνικό Σχολείο  

Σάββατο, 25 Ιανουαρίου, 2020 
Γρηγόριος ο Θεολόγος - 9:00 π.μ. - Όρθρος, Θεία Λειτουργία 

6:00 μ.μ. Celebration for the Northern NJ Region  

(at St. John The Theologian) 

   

Κυριακή,   26  Ιανουαρίου, 2020 

ΙΕ’ Λουκά 

9:00 π.μ. – 12:30 μ.μ .,  Όρθρος  Θεία Λειτουργία  

Ο καφές προσφέρεται από το Συμβούλιο 

  

   SCHEDULE  OF   SERVICES  AND   EVENTS 
 
 

Sunday, January 19, 2020 

12th Sunday of Luke 

 9:00 a.m. - 12:30 p.m. Orthros, D. Liturgy 

Coffee is offered by GOYA 

 

Monday, January 20, 2020 

Euthymios the Great, Zacharias New Martyr  

9:00 a.m. - Orthros, Divine Liturgy 

 

Tuesday, January 21, 2020 

Maximos the Confessor, Martyr Neophytos 

9:00 a.m. - Orthros, Divine Liturgy 

6:00 p.m. - Paraklisis 
  

  

Wednesday, January 22, 2020 

Timothy of the 70 - 9:00 a.m. - Orthros, Divine Liturgy 

4:30 p.m. - 6:15 p.m. Greek School - Agiasmos 
  

  

Friday, January 24, 2020 

4:30 p.m. - 6:30 p.m. Greek School  
  

Saturday, January 25, 2020 

Gregory the Theologian - 9:00 a.m.  - Orthros, Divine Liturgy 

6:00 μ.μ. Celebration for the Northern NJ Region  

(at St. John The Theologian) 

  

Sunday, January 26, 2020  

15th Sunday of Luke 

 9:00 a.m. - 12:30 p.m. Orthros, D. Liturgy 

Coffee is offered by the Parish Council 



  

Πρὸς Κολοσσαεῖς 3:4-11 τὸ ἀνάγνωσμα 

Ἀδελφοί, ὅταν ὁ Χριστὸς φανερωθῇ, ἡ ζωὴ ἡμῶν, τότε καὶ ὑμεῖς 

σὺν αὐτῷ φανερωθήσεσθε ἐν δόξῃ. Νεκρώσατε οὖν τὰ μέλη ὑμῶν 

τὰ ἐπὶ τῆς γῆς, πορνείαν, ἀκαθαρσίαν, πάθος, ἐπιθυμίαν κακήν, 

καὶ τὴν πλεονεξίαν, ἥτις ἐστὶν εἰδωλολατρεία, διʼ ἃ ἔρχεται ἡ 

ὀργὴ τοῦ θεοῦ ἐπὶ τοὺς υἱοὺς τῆς ἀπειθείας· Ἐν οἷς καὶ ὑμεῖς 

περιεπατήσατέ ποτε, ὅτε ἐζῆτε ἐν αὐτοῖς. Νυνὶ δὲ ἀπόθεσθε καὶ 

ὑμεῖς τὰ πάντα, ὀργήν, θυμόν, κακίαν, βλασφημίαν, αἰσχρολογίαν 

ἐκ τοῦ στόματος ὑμῶν· μὴ ψεύδεσθε εἰς ἀλλήλους, 

ἀπεκδυσάμενοι τὸν παλαιὸν ἄνθρωπον σὺν ταῖς πράξεσιν αὐτοῦ, 

καὶ ἐνδυσάμενοι τὸν νέον, τὸν ἀνακαινούμενον εἰς ἐπίγνωσιν 

κατʼ εἰκόνα τοῦ κτίσαντος αὐτόν· ὅπου οὐκ ἔνι Ἕλλην καὶ 

Ἰουδαῖος, περιτομὴ καὶ ἀκροβυστία, βάρβαρος, Σκύθης, δοῦλος, 

ἐλεύθερος· ἀλλὰ τὰ πάντα καὶ ἐν πᾶσιν Χριστός.  

 

The reading is from St. Paul's Letter to the Colossians 3:4-11 

Brethren, when Christ who is our life appears, then you also will 

appear with him in glory. Put to death therefore what is earthly in 

you: fornication, impurity, passion, evil desire, and covetousness, 

which is idolatry. On account of these the wrath of God is coming 

upon the sons of disobedience. In these you once walked, when 

you lived in them. But now put them all away: anger, wrath, 

malice, slander, and foul talk from your mouth. Do not lie to one 

another, seeing that you have put off the old nature with its 

practices and have put on the new nature, which is being renewed 

in knowledge after the image of its creator. Here there cannot be 

Greek and Jew, circumcised and uncircumcised, barbarian, 

Scythian, slave, free man, but Christ is all, and in all. 

 Ἐκ τοῦ Κατὰ Λουκᾶν 17:12-19 Εὐαγγελίου τὸ Ἀνάγνωσμα  

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, εἰσερχομένου αὐτοῦ εἴς τινα κώμην 

ἀπήντησαν αὐτῷ δέκα λεπροὶ ἄνδρες, οἳ ἔστησαν 

πόρρωθεν, καὶ αὐτοὶ ἦραν φωνὴν λέγοντες· ᾿Ιησοῦ 

ἐπιστάτα, ἐλέησον ἡμᾶς. καὶ ἰδὼν εἶπεν αὐτοῖς· πορευθέντες 

ἐπιδείξατε ἑαυτοὺς τοῖς ἱερεῦσι. καὶ ἐγένετο ἐν τῷ ὑπάγειν 

αὐτοὺς ἐκαθαρίσθησαν. εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν, ἰδὼν ὅτι ἰάθη, 

ὑπέστρεψε μετὰ φωνῆς μεγάλης δοξάζων τὸν Θεόν, καὶ 

ἔπεσεν ἐπὶ πρόσωπον παρὰ τοὺς πόδας αὐτοῦ εὐχαριστῶν 

αὐτῷ· καὶ αὐτὸς ἦν Σαμαρείτης. ἀποκριθεὶς δὲ ὁ ᾿Ιησοῦς 

εἶπεν· οὐχὶ οἱ δέκα ἐκαθαρίσθησαν; οἱ δὲ ἐννέα ποῦ; οὐχ 

εὑρέθησαν ὑποστρέψαντες δοῦναι δόξαν τῷ Θεῷ εἰ μὴ ὁ 

ἀλλογενὴς οὗτος; καὶ εἶπεν αὐτῷ· ἀναστὰς πορεύου· ἡ πίστις 

σου σέσωκέ σε. 

 The Gospel According to Luke 17:12-19  

At that time, as Jesus entered a village, he was met by ten 

lepers, who stood at a distance and lifted up their voices and 

said: "Jesus, Master, have mercy on us." When he saw them 

he said to them, "Go and show yourselves to the priests." And as 

they went they were cleansed. Then one of them, when he saw 

that he was healed, turned back, praising God with a loud voice; 

and he fell on his face at Jesus's feet, giving him thanks. Now he 

was a Samaritan. Then said Jesus: "Were not ten cleansed? Where 

are the nine? Was no one found to return and give praise to God 

except this foreigner?" And he said to him: "Rise and go your 

way; your faith has made you well." 

Προκείμενον. Ήχος πλ. β'.  
ΨΑΛΜΟΙ 27.9,1 

Σῶσον, Κύριε τὸν λαὸν σου καὶ εὐλόγησον τὴν κληρονομίαν σου. 

Στίχ. Πρὸς σἐ, Κύριε, κεκράξομαι ὁ Θεός μου. 

Prokeimenon. Mode Plagal 2.  
Psalm 27.9,1 

O Lord, save your people and bless your inheritance. 

Verse: To you, O Lord, I have cried, O my God. 



 Euthymius the Great 
  

Euthymius was born during the reign of king Gratian in 377 A.D. 

He came from Melitine in Armenia (now Makatya, Turkey), and 

was the son of pious and faithful parents called Paul and Dionysia.  

Though Euthymius' mother was barren, his parents prayed 

fervently to God to grant them a child. Then they had a vision: 

they heard the voice of an angel who told them to be cheerful 

because with the child's birth every heresy was going to be 

abolished and universal peace was going to be granted to the 

Church of God. For this reason this saint was called Euthymius 

(meaning good cheer).  

When the saint's father died, his mother offered him to Eutrojos, 

bishop of Melitine, by whom he was counted with the order of 

clerics. Because he was intelligent in his studies and surpassed all 

men in virtue and asceticism, he was forced to be ordained a priest 

and to look after the holy hermitages and monasteries. When he 

was twenty-nine years old, he went to Jerusalem and lived with 

St. Theoktistos in a cave on the mountain. While he was there, St. 

Euthymius liberated many men from the terrible chains of disease.  

They also say that this saint fed four hundred men, who had come 

to the monastery, with very few loaves of bread. Moreover, not 

only did he break his mother's sterility through his birth, but also 

through prayer he made other childless women to be fruitful. He 

also opened the gates of Heaven, as great Elijah had done, 

bringing rain during a period of drought. Once a column of light, 

seen descending from Heaven by the by-standers while the saint 

was celebrating the bloodless sacrifice, made the internal 

brightness of divine Euthymius' soul known. This light shone over 

the saint until he completed the Liturgy. A further sign of the 

purity and chastity of the saint was that he could spiritually see 

the mood and the condition of those souls when they approached 

to receive the Eucharist.  

Another story about St. Euthymius' clairvoyance involves a monk 

who was about to die. This monk outwardly appeared to be a 

prudent and moderate saint, but in his heart he was lecherous and 

intemperate because he allowed his labors to be sweetened with 

shameful thoughts. So, when this monk at the point of death, 

blessed Euthymius saw an angel taking the soul of that miserable 

monk by force, using a three-pronged spear. Immediately the saint 

also heard a voice revealing all the hidden and shameful thoughts 

of that dying monk.  

When Euthymius was ninety-six years old (in A.D. 473), he 

departed to the Lord. He had established religious communities 

throughout Palestine.  
  

Όσιος Ευθύμιος ο Μέγας 

Ο Όσιος Ευθύμιος ο Μέγας γεννήθηκε στη Μελιτηνή της 

Αρμενίας το έτος 377 μ.Χ. κατά τους χρόνους της βασιλείας του 

Γρατιανού (375 - 383 μ.Χ.). Οι γονείς του Παύλος και Διονυσία, 

ανήκαν σε επίσημη γενιά. Άτεκνοι όντες, αξιώθηκαν να 

αποκτήσουν παιδί, το οποίο αφιέρωσαν στη διακονία του Θεού 

στο οποίο και κατά θεία επιταγή έδωσαν το όνομα Ευθύμιος, 

αφού με την γέννησή του τους χάρισε την ευθυμία, τη χαρά και 

την αγαλλίαση. 

 

Σε ηλικία μόλις τριών ετών ο Ευθύμιος έχασε τον πατέρα του. 

Τότε η χήρα μητέρα του τον παρέδωσε στον ευλαβή Επίσκοπο 

της Μελιτηνής Ευτρώιο, ο οποίος, μαζί με τους αναγνώστες 

Ακάκιο και Συνόδιο που έγιναν αργότερα Επίσκοποι Μελιτηνής, 

τον εκπαίδευσε καλώς και, αφού τον κατέταξε στον ιερό κλήρο, 

τον τοποθέτησε έξαρχο των μοναστηρίων. 

Από τη Μελιτηνή ο Όσιος μετέβη, περί το 406 μ.Χ., στα 

Ιεροσόλυμα και κλείσθηκε στο σπήλαιο του Αγίου Θεοκτίστου, 

όπου και ασκήτευε με αυστηρότητα και αναδείχθηκε μοναζόντων 

κανόνας και καύχημα. Τόσο δε πολύ πρόκοψε στην αρετή, ώστε 

πολλοί πίστεψαν στον Χριστό. Τα μεγάλα πνευματικά του 

χαρίσματα γρήγορα τον ανέδειξαν και η φήμη του ως Αγίου 

απλώθηκε παντού. Γύρω του συγκεντρώθηκαν πάμπολλοι 

μοναχοί, οι οποίοι τον εξέλεξαν ηγούμενό τους. 
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Ο Μέγας Ευθύμιος με την αγιότητα του βίου του συνετέλεσε στο 

να επιστρέψουν στην πατρώα ευσέβεια πολυάριθμοι αιρετικοί, 

όπως Μανιχαίοι, Νεστοριανοί και Ευτυχιανοί, που απέρριπταν τις 

αποφάσεις της Δ' Οικουμενικής Συνόδου. Παντού, στην Αίγυπτο 

και τη Συρία, επικρατούσαν οι Μονοφυσίτες. Στην Παλαιστίνη 

όμως, χάρη στην παρουσία του Αγίου Ευθυμίου και των μαθητών 

του, επικράτησε η Ορθοδοξία. Και όταν ο Όσιος συνάντησε την 

βασίλισσα Ευδοκία (βλέπε 13 Αυγούστου), η οποία είχε 

περιπλακεί στα δίκτυα της αιρέσεως των Μονοφυσιτών, τόσο 

πειστικά και ακαταμάχητα μίλησε προς αυτήν, ώστε την απέδωκε 

στα ορθόδοξα δόγματα.  

Ο Όσιος Ευθύμιος ο Μέγας είχε λάβει από τον Θεό το προορατικό 

χάρισμα και τη δύναμη της θαυματουργίας. Με ελάχιστα ψωμιά 

κατόρθωσε να χορτάσει τετρακόσιους ανθρώπους, που κάποτε 

την ίδια μέρα τον επισκέφθηκαν στο κελί του. Πολλές γυναίκες 

που ήταν στείρες, όπως και η δική του μητέρα, με τις προσευχές 

του Αγίου απέκτησαν παιδί και έζησαν την χαρά της τεκνογονίας. 

Και όπως ο Προφήτης Ηλίας, έτσι και αυτός προσευχήθηκε στον 

Θεό και άνοιξε τις πύλες του ουρανού και πότισε με πολύ βροχή 

τη διψασμένη γη, η οποία και αναζωογονήθηκε και έδωσε 

πλούσιους τους καρπούς της.Ενώ κάποτε τελούσε το μυστήριο 

της Θείας Ευχαριστίας, οι πιστοί είδαν μία δέσμη φωτός που 

ξεκινούσε από τον ουρανό και κατερχόταν μέχρι τον Άγιο. Το 

ουράνιο αυτό φως, παρέμεινε μέχρι που τελείωσε η Θεία 

Λειτουργία και δήλωνε την εσωτερική καθαρότητα και 

λαμπρότητα του Αγίου. Επίσης, σημάδι της αγνότητας και της 

αγιότητάς του αποτελούσε και το γεγονός ότι ήταν σε θέση να 

γνωρίζει ποιος προσερχόταν να κοινωνήσει με καθαρή ή 

σπιλωμένη συνείδηση. 

Ο Όσιος κοιμήθηκε με ειρήνη το έτος 473 μ.Χ., σε ηλικία 97 

ετών, επί βασιλείας Λέοντος του Μεγάλου (βλέπε ίδια ημέρα).Η 

Σύναξή του ετελείτο στη Μεγάλη Εκκλησία. 
  

 

 

Όσιος Μάξιμος ο Ομολογητής 

Ο Όσιος Μάξιμος ο Ομολογητής γεννήθηκε στην 

Κωνσταντινούπολη το 580 μ.Χ. από πλούσιους και ευγενείς 

γονείς. Πραγματοποίησε λαμπρές θεολογικές, φιλολογικές και 

φιλοσοφικές σπουδές. Για τα πνευματικά αλλά και τα διοικητικά 

του χαρίσματα προσλαμβάνεται ως αρχιγραμματέας του 

αυτοκράτορα Ηρακλείου. Παραιτήθηκε όμως γρήγορα για να 

υπερασπισθεί τις αλήθειες της πίστεώς του από την αίρεση των 

Μονοθελητών. Γίνεται μοναχός και αρχίζει ένα σκληρό και 

ανελέητο αγώνα κατά των αιρετικών. Στον αγώνα του αυτό 

συναντά πολλά εμπόδια, κυρίως από τον αυτοκράτορα Κώνστα, 

ο οποίος ήταν υπέρμαχος των Μονοθελητών και έφθασε στο 

σημείο να συγκαλέσει ψευδο-σύνοδο, η οποία καταδίκασε και 

αναθεμάτισε τον όσιο και τέλος τον παρέδωσε στον έπαρχο της 

πόλης για να τιμωρηθεί. Μαστιγώνεται και τέλος του κόβουν τη 

γλώσσα και το δεξί του χέρι. Το ακρωτηριασμένο του σώμα 

άντεξε με θαυματουργικό τρόπο τρία χρόνια στην υπηρεσία της 

υγείας της ψυχής και ήταν η πιο εύγλωττη μαρτυρία της πίστεως 

και της αφοσιώσεώς του στο Θεό. Μετά από ολιγοήμερη 

ασθένεια αφήνει τη μακάριά του ψυχή στον τόπο της εξορίας του 

(Λαζική του Πόντου, στο φρούριο Σχίμαρις) το 662 μ.Χ. Το τίμιο 

λείψανό του ενταφιάσθηκε στη μονή του Αγίου Αρσενίου, στη 

χώρα των Λαζών. Από τον τάφο του έβγαινε φως κάθε νύχτα και 

φώτιζε την περιοχή, γεγονός που πιστοποιούσε την αγιότητά του.  

Σημείωση: Η Ανακομιδή και μετάθεση του Λειψάνου του Οσίου 

Μάξιμου του Ομολογητή εορτάζεται στις 13 Αυγούστου, ενώ η 

μνήμη του επαναλαμβάνεται στις 20 Σεπτεμβρίου. 
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Venerable Maximus the Confessor  

 Commemorated on January 21  
  

Saint Maximus the Confessor was born in Constantinople 

around 580 and raised in a pious Christian family. He received 

an excellent education, studying philosophy, grammar, and 

rhetoric. He was well-read in the authors of antiquity and he also 

mastered philosophy and theology. When Saint Maximus 

entered into government service, he became first secretary 

(asekretis) and chief counselor to the emperor Heraclius (611-

641), who was impressed by his knowledge and virtuous life.  

Saint Maximus soon realized that the emperor and many others 

had been corrupted by the Monothelite heresy, which was 

spreading rapidly through the East. He resigned from his duties 

at court, and went to the Chrysopolis monastery (at Skutari on 

the opposite shore of the Bosphorus), where he received 

monastic tonsure. Because of his humility and wisdom, he soon 

won the love of the brethren and was chosen igumen of the 

monastery after a few years. Even in this position, he remained a 

simple monk.  In 638, the emperor Heraclius and Patriarch 

Sergius tried to minimize the importance of differences in belief, 

and they issued an edict, the “Ekthesis” (“Ekthesis tes pisteos” 

or “Exposition of Faith), which decreed that everyone must 

accept the teaching of one will in the two natures of the Savior. 

In defending Orthodoxy against the “Ekthesis,” Saint Maximus 

spoke to people in various occupations and positions, and these 

conversations were successful. Not only the clergy and the 

bishops, but also the people and the secular officials felt some 

sort of invisible attraction to him, as we read in his Life.                                                                                                                          

When Saint Maximus saw what turmoil this heresy caused in 

Constantinople and in the East, he decided to leave his monstery 

and seek refuge in the West, where Monothelitism had been 

completely rejected. On the way, he visited the bishops of Africa, 

strengthening them in Orthodoxy, and encouraging them not to be 

deceived by the cunning arguments of the heretics. 

The Fourth Ecumenical Council had condemned the Monophysite 

heresy, which falsely taught that in the Lord Jesus Christ there 

was only one nature (the divine). Influenced by this erroneous 

opinion, the Monothelite heretics said that in Christ there was 

only one divine will (“thelema”) and only one divine energy 

(“energia”). Adherents of Monothelitism sought to return by 

another path to the repudiated Monophysite heresy. 

Monothelitism found numerous adherents in Armenia, Syria, 

Egypt. The heresy, fanned also by nationalistic animosities, 

became a serious threat to Church unity in the East. The struggle 

of Orthodoxy with heresy was particularly difficult because in the 

year 630, three of the patriarchal thrones in the Orthodox East 

were occupied by Monothelites: Constantinople by Sergius, 

Antioch by Athanasius, and Alexandria by Cyrus. 

Saint Maximus traveled from Alexandria to Crete, where he 

began his preaching activity. He clashed there with a bishop, who 

adhered to the heretical opinions of Severus and Nestorius. The 

saint spent six years in Alexandria and the surrounding area. 

Patriarch Sergius died at the end of 638, and the emperor 

Heraclius also died in 641. The imperial throne was eventually 

occupied by his grandson Constans II (642-668), an open adherent 

of the Monothelite heresy. The assaults of the heretics against 

Orthodoxy intensified. Saint Maximus went to Carthage and he 

preached there for about five years. When the Monothelite 

Pyrrhus, the successor of Patriarch Sergius, arrived there after 

fleeing from Constantinople because of court intrigues, he and 

Saint Maximus spent many hours in debate. As a result, Pyrrhus 

publicly acknowledged his error, and was permitted to retain the 

title of “Patriarch.” He even wrote a book confessing the 

Orthodox Faith. Saint Maximus and Pyrrhus traveled to Rome to 

visit Pope Theodore, who received Pyrrhus as the Patriarch of 

Constantinople. 

In the year 647 Saint Maximus returned to Africa. There, at a 

council of bishops Monotheletism was condemned as a heresy. 

In 648, a new edict was issued, commissioned by Constans and 

compiled by Patriarch Paul of Constantinople: the “Typos” 
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(“Typos tes pisteos” or “Pattern of the Faith”), which forbade 

any further disputes about one will or two wills in the Lord Jesus 

Christ. Saint Maximus then asked Saint Martin the Confessor 

(April 14), the successor of Pope Theodore, to examine the 

question of Monothelitism at a Church Council. The Lateran 

Council was convened in October of 649. One hundred and fifty 

Western bishops and thirty-seven representatives from the 

Orthodox East were present, among them Saint Maximus the 

Confessor. The Council condemned Monothelitism, and the 

Typos. The false teachings of Patriarchs Sergius, Paul and 

Pyrrhus of Constantinople, were also anathematized.  When 

Constans II received the decisions of the Council, he gave orders 

to arrest both Pope Martin and Saint Maximus.                                                                  

The emperor’s order was fulfilled only in the year 654.Saint 

Maximus was accused of treason and locked up in prison. In 656 

he was sent to Thrace, and was later brought back to a 

Constantinople prison.  

The saint and two of his disciples were subjected to the cruelest 

torments. Each one’s tongue was cut out, and his right hand was 

cut off. Then they were exiled to Skemarum in Scythia, enduring 

many sufferings and difficulties on the journey. 

After three years, the Lord revaled to Saint Maximus the time of 

his death (August 13, 662). Three candles appeared over the grave 

of Saint Maximus and burned miraculously. This was a sign that 

Saint Maximus was a beacon of Orthodoxy during his lifetime, 

and continues to shine forth as an example of virtue for all. Many 

healings occurred at his tomb. 

In the Greek Prologue, August 13 commemorates the Transfer of 

the Relics of Saint Maximus to Constantinople, but it could also 

be the date of the saint’s death. It may be that his memory is 

celebrated on January 21 because August 13 is the Leavetaking of 

the Feast of the Transfiguration of the Lord.  

Saint Maximus has left to the Church a great theological legacy. 

His exegetical works contain explanations of difficult passages of 

Holy Scripture, and include a Commentary on the Lord’s Prayer 

and on Psalm 59, various “scholia” or “marginalia” 

(commentaries written in the margin of manuscripts), on treatises 

of the Hieromartyr Dionysius the Areopagite (October 3) and 

Saint Gregory the Theologian (January 25). Among the exegetical 

works of Saint Maximus are his explanation of divine services, 

entitled “Mystagogia” (“Introduction Concerning the Mystery”). 

The dogmatic works of Saint Maximus include the Exposition of 

his dispute with Pyrrhus, and several tracts and letters to various 

people. In them are contained explanations of the Orthodox 

teaching on the Divine Essence and the Persons of the Holy 

Trinity, on the Incarnation of the Word of God, and on “theosis” 

(“deification”) of human nature. 

“Nothing in theosis is the product of human nature,” Saint 

Maximus writes in a letter to his friend Thalassius, “for nature 

cannot comprehend God. It is only the mercy of God that has the 

capacity to endow theosis unto the existing... In theosis man (the 

image of God) becomes likened to God, he rejoices in all the 

plenitude that does not belong to him by nature, because the grace 

of the Spirit triumphs within him, and because God acts in him” 

(Letter 22). 

Saint Maximus also wrote anthropological works (i.e. concerning 

man). He deliberates on the nature of the soul and its conscious 

existence after death. Among his moral compositions, especially 

important is his “Chapters on Love.” Saint Maximus the 

Confessor also wrote three hymns in the finest traditions of church 

hymnography, following the example of Saint Gregory the 

Theologian. 

The theology of Saint Maximus the Confessor, based on the 

spiritual experience of the knowledge of the great Desert Fathers, 

and utilizing the skilled art of dialectics worked out by pre-

Christian philosophy, was continued and developed in the works 

of Saint Simeon the New Theologian (March 12), and Saint 

Gregory Palamas (November 14).  
  

 



Άγιος Νεόφυτος ο Μάρτυρας 
  

Ο Άγιος Νεόφυτος γεννήθηκε στη Νίκαια της Βιθυνίας από 

γονείς ευσεβείς, τον Θεόδωρο και τη Φλωρεντία, επί βασιλέως 

Διοκλητιανού (284-304 μ.Χ.). Σε νεαρή ηλικία κατέφυγε στον 

Όλυμπο και ζούσε ασκητικά μέσα σε μια σπηλιά. Από τον 

Όλυμπο επανήλθε στη Νίκαια, όπου επισκέφθηκε τους γονείς 

του, και κατόπιν πάλι επέστρεψε στον Όλυμπο. Η ζωή του υπήρξε 

πολύ πνευματική. Εκείνο τον καιρό όμως, οι διώκτες του 

Χριστιανισμού Διοκλητιανός και Μαξιμιανός, έστειλαν στην 

επαρχία της Βιθυνίας έναν θηριώδη άρχοντα, τον Μάξιμο. Αυτός 

κομμάτιαζε τους χριστιανούς με τον πιο απάνθρωπο τρόπο. Τότε 

άγγελος Κυρίου εμφανίστηκε στον Νεόφυτο (που ήταν μόλις 15 

ετών) και του είπε να πάει στη Νίκαια για να μαρτυρήσει. Έτσι 

ώστε με τον τρόπο αυτό να ενισχύσει ψυχικά τους χριστιανούς. 

Πράγματι ο Νεόφυτος παρουσιάστηκε στον Μάξιμο (290 μ.Χ.) 

και με πρωτοφανές θάρρος τον ήλεγξε. Τότε ο άγριος άρχοντας 

διέταξε και τον έδειραν σκληρά. Κατόπιν τον έριξαν μέσα σε 

καζάνι με βραστό νερό, έπειτα στα θηρία και στο τέλος τον 

σκότωσαν με ξίφος. Το μαρτύριο του, όμως, εμψύχωσε σε μεγάλο 

βαθμό τους χριστιανούς του τόπου εκείνου. 

  

 

 

 

 

Άγιος Τιμόθεος ο Απόστολος 
 

Σύμφωνα με τις πληροφορίες που μας παρέχουν οι Πράξεις των 

Αποστόλων και οι Επιστολές του Αποστόλου Παύλου, ο 

Τιμόθεος ήταν ο πιο αγαπητός μαθητής του και ένας από τους πιο 

στενούς συνεργάτες του Αποστόλου Παύλου. Το όνομά του είναι 

ελληνικό και σημαίνει αυτός που τιμά τον Θεό, αλλά και αυτόν 

που τιμά ο Θεός. 

Ο Άγιος Απόστολος Τιμόθεος γεννήθηκε στα Λύστρα της 

Λυκαονίας από Έλληνα πατέρα και Ιουδαία μητέρα, την Ευνίκη. 

Έμεινε πολύ μικρός ορφανός από πατέρα και η γιαγιά του, η 

Λωίδα, τον ανέθρεψε «εν παιδεία και νουθεσία Κυρίου». Όταν ο 

απόστολος Παύλος επισκέφθηκε τα Λύστρα, εκτιμώντας τα 

πνευματικά του χαρίσματα και το φλογερό ιεραποστολικό του 

ζήλο, τον διαπαιδαγωγεί κατάλληλα και τον παίρνει συνοδό του 

στην Β΄ αποστολική περιοδεία όπου ζει όλες τις περιπέτειες του 

κορυφαίου αποστόλου για τη διάδοση του Ευαγγελικού 

μηνύματος. Μετά το μαρτυρικό θάνατο του Παύλου, επιστρέφει 

στην Έφεσο και συνεχίζει την ιεραποστολική του δράση. 

Κατά τη διάρκεια μίας ειδωλολατρικής εορτής της Αρτέμιδος της 

Εφέσου, υπέστη άγριο ξυλοδαρμό και μαρτυρικό θάνατο από τον 

εξαγριωμένο ειδωλολατρικό όχλο επειδή κατέκρινε τα όργιά 

τους. 

Το σκήνωμά του μεταφέρθηκε το έτος 356 μ.Χ. επί Κωνσταντίου 

στην Κωνσταντινούπολη, στο ναό των Αγίων Αποστόλων. 



Ο Άγιος Γρηγόριος ο Θεολόγος: Ο άγιος Γρηγόριος είναι ένας 

από τους τρεις μεγάλους ιεράρχες και οικουμενικούς διδασκάλους της 

Εκκλησίας μαζί με τον Μέγα Βασίλειο και τον Ιωάννη το Χρυσόστομο. 

Μετά τον απόστολο και ευαγγελιστή Ιωάννη, είναι ο δεύτερος στον 

οποίο η Εκκλησία απένειμε τον τίτλο του Θεολόγου, ο τρίτος είναι ο 

άγιος Συμεών ο νέος Θεολόγος. Ο άγιος Γρηγόριος ειδικώτερα είναι ο 

τριαδικός θεολόγος, γιατί σε κάθε του λόγο κεντρική διδασκαλία του 

είναι πάντα το μυστήριο της Αγίας Τριάδος. Στον πέμπτο θεολογικό 

λόγο του γράφει, οι πιστοί «προσκυνούσι τον Πατέρα, τον Υιόν και το 

Άγιον Πνεύμα, μίαν Θεότητα…». Ο άγιος Γρηγόριος ο Θεολόγος 

γεννήθηκε στα 329 στην Αριανζό, ένα μικρό χωριό της Καππαδοκίας, 

κοντά στην κωμόπολη Ναζιανζό, γι’ αυτό και λέγεται Ναζιανζηνός. Ο 

πατέρας του λεγότανε κι αυτός Γρηγόριος κι ήταν επίσκοπος 

Ναζιανζού, η δε μητέρα του λεγόταν Νόννα. Από μικρός ήταν 

φιλομαθής και επιμελής κι έκαμε λαμπρές και εξαίρετες σπουδές στη 

Ναζιανζό, στην Καισαρεία της Καππαδοκίας, στην Καισαρεία της 

Παλαιστίνης, στην Αλεξάνδρεια και τέλος στας Αθήνας. Εκεί 

γνωρίστηκε με το συμπατριώτη του Μέγα Βασίλειο, συνδέθηκαν 

αδελφικά κι έμειναν μαζί σπουδάζοντας έξη ολόκληρα χρόνια την έξω 

φιλοσοφία. Στο τέλος του προσφέρθηκε καθηγητική θέση, μα εκείνος 

προτίμησε να ξαναγυρίση στην πατρίδα του Ναζιανζό. Στην 

Καππαδοκία συναντήθηκαν οι δυο συμμαθητές κι έζησαν πάλι μαζί, 

αποτραβηγμένοι στην έρημο ασκούμενοι και μελετώντας τώρα τα ιερά 

γράμματα. Σε ηλικία 30 ετών ο άγιος Γρηγόριος πήρε το βάπτισμα και 

χειροτονήθηκε από τον πατέρα του πρεσβύτερος. Έμεινε για καιρό 

βοηθώντας το γέροντα πατέρα του επίσκοπο Γρηγόριο και το 372 σε 

ηλικία 43 ετών ο Μέγας Βασίλειος, πού ήταν πια αρχιεπίσκοπος 

Καισαρείας, τον χειροτόνησε επίσκοπο Σασίμων. Αυτή η χειροτονία 

έγινε παρά τη θέληση του, γι’ αυτό κι ο άγιος Γρηγόριος δεν δέχθηκε 

να πάη στα Σάσιμα, αλλά έμεινε βοηθώντας τον πατέρα του στη 

Ναζιανζό. Γι’ αυτή τη χειροτονία ο Μέγας Βασίλειος γράφει σε μια 

επιστολή του ότι για τον άγιο Γρηγόριο άξιζε μια επισκοπή όση όλος ο 

κόσμος.  Το 375, όταν πέθανε ο πατέρας του αγίου Γρηγορίου, οι 

ορθόδοξοι της Κωνσταντινούπολης, πού οι αρειανοί τους είχαν πάρει 

όλες σχεδόν τις Εκκλησίες, πήγαν στη Ναζιανζό και κάλεσαν τον άγιο 

Γρηγόριο. Ήταν ο μόνος πού θα μπορούσε, με τη θεολογική του σοφία 

και τη ρητορική του δεινότητα να αντιμετώπιση τους αιρετικούς. Ήλθε 

λοιπόν στην Κωνσταντινούπολη, και σε μια μικρή Εκκλησία της αγίας 

Αναστασίας η Ορθοδοξία έστησε το στρατηγείο της εναντίον των 

αιρέσεων. Εκεί ο άγιος Γρηγόριος είπε τους περίφημους πέντε 

θεολογικούς λόγους κατά των αρειανών και των μακεδονιανών. 

Αρειανοί ήσαν οι οπαδοί του Αρείου, πού αρνιούνταν τη θεότητα του 

Ιησού Χριστού, και μακεδονιανοί οι οπαδοί του Μακεδονίου, πού 

αρνιούνταν τη θεότητα του Αγίου Πνεύματος.  Στα 381 έγινε στην 

Κωνσταντινούπολη η δεύτερη οικουμενική Σύνοδος, η οποία εσύνταξε 

τα πέντε τελευταία άρθρα του Συμβόλου της πίστεως, το όγδοο άρθρο, 

«Και εις το Πνεύμα το Άγιον…», είναι η διδασκαλία του  αγίου 

Γρηγορίου του Θεολόγου. Η Σύνοδος, όταν τότε χήρεψε ο 

αρχιεπισκοπικός θρόνος της Κωνσταντινούπολης, εξέλεξε 

αρχιεπίσκοπο τον άγιο Γρηγόριο. Έτσι, όταν ύστερ’ απέθανε ο 

Πρόεδρος της Συνόδου άγιος Μελέτιος αρχιεπίσκοπος Αντιοχείας, 

Πρόεδρος της Συνόδου έγινε ο άγιος Γρηγόριος. Επειδή όμως αργότερα 

ακούστηκαν διαμαρτυρίες και αμφισβητήσεις και μάλιστα από τους 

επισκόπους της Μακεδονίας, πού ήλθαν καθυστερημένοι στη Σύνοδο, 

ο άγιος Γρηγόριος παραιτήθηκε κι από αρχιεπίσκοπος κι από Πρόεδρος 

της Συνόδου κι έφυγε στην Καππαδοκία.  Ο άγιος Γρηγόριος ο 

Θεολόγος αφήκε στην Εκκλησία, εκτός από τον άγιο βίο του και 

σπουδαίο συγγραφικό έργο. Περίφημος είναι ο Συντακτήριος λόγος, με 

τον όποιο, όταν παραιτήθηκε, αποχαιρέτησε τη Σύνοδο και τους 

χριστιανούς της Αρχιεπισκοπής. Όταν, μετά την παραίτηση του, ο άγιος 

Γρηγόριος κατέβηκε στην Καππαδοκία, ο Μέγας Βασίλειος είχε 

αποθάνει πριν δύο χρόνια. Τότε έγραψε και είπε τον επίσης περίφημο 

επιτάφιο λόγο στο Μέγα Βασίλειο. Ο άγιος Γρηγόριος έζησε ακόμα 

οκτώ χρόνια και απέθανε στα 389 σε ηλικία 60 ετών. Ο άγιος Γρηγόριος 

ο Ναζιανζηνός είναι πραγματικά ό Θεολόγος Πατέρας της Εκκλησίας, 

ιερουργός του λόγου και των θείων Μυστηρίων, πού αποχαιρέτιζε τη 

δεύτερη οικουμενική Σύνοδο κι έλεγε, «Καθαράν και ακίβδηλον την 

ιερωσύνην εφύλαξα». Αμήν. 



 Gregory the Theologian 
  

He was born in 329 in Arianzus, a village of the second district of 

Cappadocia, not far from Nazianzus. His father, who later became 

Bishop of Nazianzus, was named Gregory (commemorated Jan. 

1), and his mother was named Nonna (Aug. 5); both are among 

the saints, and so are his brother Caesarius (Mar. 9) and his sister 

Gorgonia (Feb. 23).  

At first he studied in Caesarea of Palestine, then in Alexandria, 

and finally in Athens. As he was sailing from Alexandria to 

Athens, a violent sea storm put in peril not only his life but also 

his salvation, since he had not yet been baptized. With tears and 

fervor he besought God to spare him, vowing to dedicate his 

whole self to Him, and the tempest gave way to calm. At Athens 

St. Gregory was later joined by St. Basil the Great, whom he 

already knew, but now their acquaintanceship grew into a lifelong 

brotherly love. Another fellow student of theirs in Athens was the 

young Prince Julian, who later as emperor was called the Apostate 

because he denied Christ and did all in his power to restore 

paganism. Even in Athens, before Julian had thrown off the mask 

of piety, St. Gregory saw what an unsettled mind he had, and said, 

"What an evil the Roman State is nourishing" (Orat. V, 24, PG 

35:693). After their studies at Athens, Gregory became Basil's 

fellow ascetic, living the monastic life together with him for a 

time in the hermitages of Pontus. His father ordained him 

presbyter of the Church of Nazianzus, and St. Basil consecrated 

him Bishop of Sasima (or Zansima), which was in the archdiocese 

of Caesarea. This consecration was a source of great sorrow to 

Gregory and a cause of misunderstanding between him and Basil, 

but his love for Basil remained unchanged, as can be plainly seen 

from his Funeral Oration on Saint Basil (Orat. XLIII).             

About the year 379, St. Gregory came to the assistance of the 

Church of Constantinople, which had already been troubled for 

forty years by the Arians; by his supremely wise words and many 

labors he freed it from the corruption of heresy. He was elected 

archbishop of that city by the Second Ecumenical Council, which 

assembled there in 381, and condemned Macedonius, Archbishop 

of Constantinople, as an enemy of the Holy Spirit. When St. 

Gregory came to Constantinople, the Arians had taken all the 

churches, and he was forced to serve in a house chapel dedicated 

to St. Anastasia the Martyr. From there he began to preach his 

famous five sermons on the Trinity, called the Triadica. When he 

left Constantinople two years later, the Arians did not have one 

church left to them in the city. St. Meletius of Antioch (see Feb. 

12), who was presiding over the Second Ecumenical Council, 

died in the course of it, and St. Gregory was chosen in his stead; 

there he distinguished himself in his expositions of dogmatic 

theology.  

Having governed the Church until 382, he delivered his farewell 

speech-the Syntacterion, in which he demonstrated the Divinity 

of the Son—before 150 bishops and the Emperor Theodosius the 

Great. Also in this speech he requested, and received from all, 

permission to retire from the See of Constantinople. He returned 

to Nazianzus, where he lived to the end of his life. He reposed in 

the Lord in 391, having lived some sixty-two years.  His extant 

writings, both prose and poems in every type of meter, 

demonstrate his lofty eloquence and his wondrous breadth of 

learning. In the beauty of his writings, he is considered to have 

surpassed the Greek writers of antiquity, and because of his God-

inspired theological thought, he received the surname 

"Theologian." Although he is sometimes called Gregory of 

Nazianzus, this title belongs properly to his father; he himself is 

known by the Church only as Gregory the Theologian. He is 

especially called "Trinitarian Theologian," since in virtually every 

homily he refers to the Trinity and the one essence and nature of 

the Godhead. Hence, Alexius Anthorus dedicated the following 

verses to him:  Like an unwandering star beaming with splendour, 

             Thou bringest us by mystic teachings, O Father, 

             To the Trinity's sunlike illumination, 

             O mouth breathing with fire, Gregory most mighty 
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SAVE THE DATE 2020 
  

Godparents Sunday 

 January 26, 2020 

 

P.T.O. Taverna Night  

 February 1, 2020 

 

Philoptochos Apokriatiko Glendi  

 February 22, 2020 

 

 
  

 

 

 

 

 



Ascension Greek  Orthodox  Church 

101 Anderson Ave. Fairview New Jersey 
201-945-6448, Fax 201-945-6463 

email: info@ascensionfairview.org website 
Visit our website: www.AscensionFairview.org 

 

Like us on Facebook: 
"Ascension Greek Orthodox Church" 

Want to be added to our email list? Contact us: 
info@ascensionfairview.org 
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   SUNDAY, January 19, 2020  

  12th Sunday of Luke 
 

   ΚΥΡΙΑΚΗ, 19 Ιανουαρίου, 2020  

 ΙΒ’ Λουκά 
  

 

 MEMORIAL   SERVICES –ΜΝΗΜΟΣΥΝΑ 

40 μέρες:  Δημήτριος Σωτηρόπουλος 

 40 days:  Demetrios Soteropoulos 
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